_join the Tower 'Fﬂm@
R .

UYM'PLAN ab 11. Juni 2021
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
09:30 - 10:30 09:30 - 10:30 09:30-10:30 Sauna am Wochen-
Yoga Wirbelsdulengym. ~ Spinning ende und feiertags

auf Wunsch.

Sauna Sauna Sauna Sauna Sauna
ab 16:00 ab 16:00 ab 16:00 ab 16:00 ab 16:00
18:30 - 19:25 19:00 — 19:55
Langhantel- H.I.T./
Workout Core-Training

Anmeldung

itte alle Kurse mit

Gestaltung: www.briebrecher.de

Tel: 08031-43031, Georg-Aicher-Str. 2, 83026 Rosenheim, info@tower-rosenheim.de
Sommerdffnungszeiten: giiltig ab 11.6., Mo. — Fr.: 9:00 — 12:00 u. 16:00 — 23:00 | Sa., So., Feiertag: 10:00 — 19:00
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